Frydmanski stroj regionalny

Strdj regionalny jaki od dawien dawna noszony byt we Frydmanie, nalezy do stroju
spiskiego odmiany kacwinskiej. Dzi§ jest on widoczny najcze$ciej] w czasie uroczystosci i
wystepow zespolu regionalnego, nie jest juz noszony na co dzien, CO jest oczywiste i
normalne. Wazne jest jednak, aby dziedzictwo po przodkach zachowywac, pamigta¢ o nim,
przekazywaé¢ mlodszym pokoleniom. Przeszlo$¢ niewatpliwie wptywa na nasze dzisiejsze
zycie, kulture i obyczaj. Tak tez jest i ze strojem. Z badan E. Starek, prowadzonych w latach
pie¢dziesiatych XX wieku, wynika, ze juz wtedy, ludowy stroj spiski nalezat do rzadkosci.
Ludno$¢ chowata do skrzyn i szaf ,,stare rzeczy”, zastgpujac je nowoczesnymi, kupionymi w
miescie ubraniami. W oparciu o to, co autorka zdotala u ludzi znalez¢, oraz opierajac si¢ na
rozmowach z nimi, zrekonstruowata przesztos¢ stroju az po ok. 1870 rok. To wszystko bardzo
szczegblowo zapisata i zilustrowata ( Stroj spiski, Poznan 1954). Jej dzieto to dzis niezwykle
cenna analiza spiskich strojow, jakie zachowaly si¢ na terenie 14 wsi polskiego Spisza.
Mozna w nich odkry¢ wielkie bogactwo zdobien, pomystowosé formy, ciekawe zestawienie
kolorystyczne, a przede wszystkim funkcjonalno$¢. Wazne takze, ze ubrania te wykonywano
samodzielnie, poczawszy od materiatow, poprzez szycie 1 zdobienia. Zaréwno koszule jak i
portki czy sukmany wyrabiano z pitotna i sukna domowej roboty oraz szyto przez
miejscowych wytworcow. Skory owcze na serdaki wyprawiano takze w gospodarstwie. Tak
bylo z Kierpcami, (tzw. ,,spyrcoki”) ktore noszone jeszcze do 1905 roku, sporzadzali sobie
sami gospodarze ze $winskiej skory. Buty wysokie czarne z cholewami nosili tylko gazdowie
bogaci.

Dzi$ wykonanie oryginalnego najstarszego stroju, nie jest fatwe i do konca niemozliwe,
gdyz nie ma juz takich materiatow, jakie tkano kiedy$ w domach, stosuje si¢ tez inne nici do
zdobien, a zdarza si¢ tez, ze tworca wplata w cato$¢ jakas swoja inwencjg, co czyni stroj niby
taki sam, ale juz nieco inny. Nie mniej jednak mozna odtworzy¢ formy zdobien i1 haftow,
zachowa¢ ten sam wzor i kroj stroju. W tym celu warto, opierajac si¢ na badaniach sprzed
noszono, pielggnowa¢ te dawne formy stroju, ktéore w swej prostocie byly pigkne i
funkcjonalne. Warto w tym miejscu wspomnie¢  krotko o pewnych historycznych
uwarunkowaniach, jakie wptyngty na jego wyglad, zdobnictwo i materiaty, z ktorych byt
wykonywany.



Teren Spisza, jako teren przygraniczny, w ciagu swej cickawej historii podlegat zmianom,
jakie tu zachodzity w zwiazku z przynaleznos$cia do réznych wiascicieli 1 panstw. Mialy one
wplyw rowniez na wyglad ubran. R6zni si¢ on od stroju regionéw sasiadujacych i wykazuje
wptywy obce, a mianowicie niemieckie i wegierskie, a nawet wotoskie. Wplywy wegierskie
odbily si¢ gtownie na terminologii, np. borytasy to petlowe ozdoby spodni ( wystgpowaty
m.in. w Krempachach, Laszach Niznych) ale na kroju takze, chociazby wspomnieé
kapelusze meskie, tzw. ,,wegierskie” — filcowe o szerokim do gory wywinigtym rondzie,
kupowane w miastach spiskich, noszone np. w Niedzicy. Po 1920 roku, w momencie
przylaczenia obszaru dzisiejszego Spisza do Polski, zaznaczyly si¢ z kolei wpltywy
podhalanskie, nastapita zmiana zroédia zakupu materialdow odziezowych. O ile przedtem
Spiszacy zaopatrywali si¢ na terenie miast spiskich, jak Stara Wies, Kiezmark, Lubownia, tak
po 1920 roku przeniesli si¢ z zakupami do Nowego Targu 1 Kro$cienka, gdzie nie zawsze
Znajdowali towary odpowiadajace ich dotychczasowemu przyzwyczajeniu. Jednak przejeli
nowe tkaniny i nieco inne fasony. Do$¢ czgsto zamiast tworzy¢ samodzielnie w domu, co
byto bardzo pracochtonne, kupowali gotowe ubrania, tansze i wygodniejsze.

Na terenie Polskiego Spisza, ktéry obejmuje 14 wsi, wyksztattowaly si¢ trzy odmiany
stroju spiskiego, rozniace si¢ od siebie glownie zdobieniami i niektérymi elementami Kroju.
Sa to odmiana trybska, jurgowska i kacwinska. Str6j noszony we Frydmanie zaliczany jest do
odmiany kacwinskiej. Mimo to, posiada elementy jedyne dla siebie, odmienne od pozostatych
wiosek.

Na codzienny stroj kobiecy sktadaty si¢: koszula bawemiana z rekawami dlugimi lub
krotkimi. Koszula byta do$¢ krotka, siggala nieco ponizej pasa. Rekaw uszyty byt z calej
»szerzyny” plotna. Pod pacha wszywano ,.Cwikle”. Regkawy dotem byly marszczone, ujgte w
obszywke, ktéra z kolei wykonczona byta koronka, szersza (miode dziewczyny, ktore si¢
bardziej stroily) lub we¢zsza (starsze kobiety). Szerokos$¢ przodu, tytu i rekawdw marszczono
przy szyi, gdzie wszywano obszywke, rowniez wykonczona koronka. Koszula miata
rozcigcie do potowy przodu, celem tatwiejszego wilozenia przez glowe. Kolejny element
stroju to spodnica zwana ,kanafoska”, ktora jest najstarsza odmiana. Uszyta z pasiatego
ptotna o tle czerwonym, ktore odpowiednio tkane, przypominalo atlas. W zalezno$ci od
rozmieszczenia i rodzaju paskow nazywane byly: ,teczowa”, ,czerwona trojaka”, ,,czerwona
czworaka”, ,,mieszana”. Faldy uloZzone byly tak, Zze paski wzoru pasiaka trafialy w $rodek
fald, czyli byly ukryte, a cata spddnica robita wrazenie jednolicie czerwonej. Szyto je w ten
sposob, zeby szeroko$¢ materialu stanowita dtugo$¢ spddnicy. W pasie utozona byta w faldy i

wszyta w obszewke. Przod ,kanafoski” stanowit tzw. ,,przodek”, czyli ptat z ptdtna Inianego.



Uzywano jej zarbwno na co dzien, jak i od §wigta. ,,Kanafoski” wyrabiano na terenie Spisza
do I wojny $wiatowej. Z poczatkiem XX wieku zaczeto nosi¢ spddnice jednobarwne szyte z
cienkiej wetenki, tzw. ,Stofki” oraz kretonowe, tzw. ,kartonki”. Pod spddnice wierzchnia
wktadano spodnia spddnicg, szeroka i marszczona. Z przodu na spddnice zaktadaty kobiety
zapaske, fartuch, szyty z czarnego ,orlijonu”, obszyty dookota czarnymi fabrycznymi
koronkami”, u gory wszyte w ,,obujek”, z wiazaniami zwanymi ,,maslami”, czyli kokardami.
Dlugo$¢ fartucha byla identyczna jak dlugos¢ spodnicy. Dodatkowo byt zaprasowany w tzw.
harmonijke, co ulatwialo sktadanie go i przechowywanie bez koniecznosci kazdorazowego
prasowania przed zalozeniem. Na koszule zaktadano gorset, zwany tez ,,lajbikiem”. Szyto go
z materialow jednobarwnych, przewaznie z aksamitu (,,barsianéw”) lub sukna. Zdobiono je
sznurkami (,,krepinkami”) w ten sposob, ze sznurki ulozone w drobng ,,mirwe” lub ,,gadzik”,
podkreslaty lini¢ stroju i brzegi ,lajbika”. Najczesciej spotykane, to czarne i brazowe z
bialymi lub szafirowymi sznurkami, ale byly tez kolorowe, np. zielone ze sznurkami
czerwonymi. Dotem wykonczone byly kaletkami, tj. dlugim pasem materialu uloZzonym w
plytkie faldy, rzadziej ulozone z przodu, gesciej z tytu. ,Lajbiki” z przodu zapinano na
guziki. W latach migdzywojennych przyjety si¢ stroje uszyte z barwnego, kwiecistego tybetu
w roznych kolorach. Kroj i zdobienia byly takie jak omoéwione wyzej. Jako okrycie
wierzchnie zaktadano chustki ,,odziywacki”. Ztozone w trdjkat otulaly ciato i dawaty ciepto.
Grubsze welniane uzywano zima, ciensze latem. Na glowe kobiety zaktadaty czepiec, a na
niego tybetowa chustke, wiazana pod szyja (mezatki). Warto tez wspomnie¢, ze wszystkie
kobiety miaty dtugie wlosy, zaplatane w warkocze, inaczej przed, a inaczej po Slubie. Mezatki
zaplataly dwa warkocze, skrgcajac kazdy razem ze sznurkiem, nastgpnie okrgcajac je wokot
glowy. Calos¢ kobiecego stroju konczyly buty. W XIX wieku noszono kierpce, a pdzniej
czarne polbuty i biate bawekiane skarpetki lub ponczochy. Zima na co dzien wktadano tzw.
»kolcany”, czyli ptytkie pantofle wykonane z sukna w domu. Noge okrgcano ,,onucka”, czyli
kawatkiem plotna ze zuzytej odziezy. Poczatkiem XX wieku pojawily si¢ wysokie czarne
buty, zamawiane w Starej Wsi. Ale byly one kosztowne i nie kazdego bylo staé, zeby je
kupic.

Stroj meski byt mniej strojny od kobiecego. Sktadat si¢ z koszuli, spodni uszytych z biatego
samodzialowego sukna, zielonych lub czarnych kamizeli, serdaka, kapelusza i kierpcow,
ktore zastapiono koncem XIX wieku wysokimi butami. W stroju me¢skim noszono te same
czesci na co dzien, co i od $wigta, z ta jedynie rdznica, ze znoszone uzywano na co dzien.
Mgskie koszule miaty szerokie r¢kawy wszyte w pachg na gladko, do6t marszczony ujgty w

mankiet. Przy szyi koszula wykonczona stojacym kohierzykiem, wywinigtym na zewnatrz.



Spodnie, czyli ,,portki” sktadaja si¢ z dwu nogawek, zszywanych tylko po boku, w ktorych na
krzyzach doszywano dwa platy celem przedtuzenia spodni. Posiadaja dwa przypory,
(wczesniejsze mialy tyko jeden), przykryte kKlapami wycigtymi w zabki, zwane ,,zalatancami”.
Ozdoby spodni ograniczaty si¢ do obszywania sznurkami czerwonymi przyporow i szwow,
we Frydmanie nie bylo zdobien w ksztalcie parzenic. Ozdoba meskiego stroju byly zielone
,,lajbiki”, noszone od drugiej potowy XIX wieku, zamawiane w Lubowni, szyte z sukna, tj. z
zielonej ,,jangliji”. Siggaty do pasa, srodek plecéw u dolu wykonczony byt dwoma klapkami
nachodzacymi na siebie. Powyzej nich wystgpowat dwukolorowy haft, czerwono zotty o
motywach roslinnych, potraktowany abstrakcyjnie. Haft wykonany $ciegiem tancuszkowym,
uzupehnialy ptaskie metalowe guziki. Migdzy ornament wkomponowana byta data wykonania
»lajbika”. Przody zdobiono 6 rz¢gdami guzikéw 1 haftem, dodatkowo spod guzikow zwisaty
kepki kolorowej bawelny, po bokach naszyte kieszonki, rowniez ozdobione haftem 1
guzikami. Przy szyi wykonczony stojacym haftowanym koierzem, takze boki wokot
wyszyte $ciegiem tancuszkowym. Na codzien zakladano proste czarne kamizelki. Kapelusze
noszono z czarnego filcu, przewiazane ozdobna wstazka, za ktéra wsuwano kwiatek lub
galazke. Kupowano je w Starej Wsi lub Lubowni, a po | wojnie swiatowej na ich miejsce
pojawiaty si¢ kupowane w Nowym Targu, fabryczne z ziclonego lub czarnego sukna. Kroj
meskich butow przypominal wojskowe wegierskie, wysokie, z przodu cholewa byla nieco

wyzsza, wycigta w dwa zgby. Brzeg buta wykanczata tzw. ,,plecionka” ze skory.
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